
Lunchöppet 11.30 - 14.00 - Åhaga är kontantfritt

Lunch på
Åhaga

Måndag 10 Mars
Dagens Hav  Smör- & dill-bakad färsk kolja�lé med gräslökssås & 
   Västerbottenkompott
Dagens Gård Köttfärslimpa med krämig champinjonsås, gelé & potatismos 
 

Tisdag 11 Mars
Dagens Hav  Farin- & gräslöks-bakad lax�lé med sparris, 
   citrus hollandaisesås & dillpotatis 
Dagens Gård Stekt �äsk med raggmunk/kokt potatis & bruna bönor eller löksås

Onsdag 12 Mars
Dagens Hav  Sprödbakad spätta�lé serveras med 
   dansk remouladsås eller Skagenröra, samt örtpotatis  
Dagens Gård Åhagas panerade schnitzel med gröna ärtor, bearnaisesås,
   rödvinssky & klyftpotatis 

Torsdag 13 Mars
Dagens Hav  Åhagas �sk & skaldjurssoppa smaksatt med fänkål,
   sa�ran & vitlök
Dagens Gård Ärtsoppa med �äsk
   Österrikisk Gulasch med crèmefraiche
Dagens Äng  Krämig kantarellsoppa med crèmefraiche & krutonger
Efterrätt ingår  Pannkakor med bärkompott och vispad grädde

Fredag 14 Mars
Dagens Hav   Knaprigt stekt gös�lé med krämig kantarellsås & potatismos 
Dagens Gård Åhagas köttbullar med pressgurka, rårörda lingon & potatismos         

            

Hela veckan:
Veckans Veg   Tortellini med ricotta & spenat serveras med krämig tomatsås, 
    parmesan & ruccola 
Veckans Pasta  Pasta Carbonara, toppad med parmesan & ruccola  

Stor salladsbu�é, bröd, bordsvatten, ka�e & sött ingår i samtliga menyer 

Dagens lunch 145 kr
Vid allergi - prata med personalen

Seniorer 65+ efter kl 13.00 125 kr 

Fråga oss om köttets ursprung


