
Lunchöppet 11.30 - 14.00 - Åhaga är kontantfritt

Tisdag 7 april 
Dagens Hav  Smörbakad spättafilé serveras med gräslöksås samt kokt potatis.
Dagens Gård  Klassisk raggmunk med knaperstekt fläsk. Serveras givetvis med ditt val av bruna bönor 
  eller löksås samt nykokt potatis. 
     
Onsdag 8 april 
Dagens Hav  Krämig fiskgratäng med räkor, tomat, purjolök och dill. Serveras med potatiskompott.
Dagens Gård  Åhagas frasiga schnitzel med gröna ärtor, bearnaisesås, rödvinssky samt rostad klyftpotatis.

Torsdag 9 april 
Dagens Hav  Krämig fisk och skaldjurssoppa smaksatt med fänkål, saffran & en gnutta vitlök.
Dagens Gård  Flygande Jacob. Klassisk kycklinggratäng med bacon, banan och krämig chilisås 
  toppat med jordnötter. Serveras med ris
  
Fredag 10 april 
Dagens Hav  Panerade gösfilé med mustig kantarellsås. Serveras med potatismos.
Dagens Gård  Nattbakad fläskytterfilé med pepparsås, stekt potatis samt frästa grönsaker.

Hela veckan:
Veckans Äng  Krämig tofugryta med curry och wokgrönsaker. Serveras med ris.
Veckans Pasta    Penne pasta med kallrökt lax och krämig hummersås. Toppas med parmesan och sparris.

 

Stor salladsbuffé, bröd, bordsvatten, kaffe & sött ingår i samtliga menyer 

Vid allergi - prata med personalen, fråga oss om köttets ursprung. 

 Dagens lunch 139 kr                       Seniorer 65+ 119 kr
Uppge ”Senior” i kassan för att ta del av rabatten 

 

Lunch på Åhaga

Caesarsallad    Krispig romansallad slungad i vår krämiga Caesardressing, krutonger, hyvlad parmesan 
  och bacon. Toppad med kycklingfilé, handskalade räkor eller halloumi.


