
Lunchöppet 11.30 - 14.00 - Åhaga är kontantfritt

Lunch på
Åhaga

Måndag 1 juni
Dagens Hav   Lax i krämig apelsin och citronsås toppat med räkor. Serveras med potatispuré smaksatt med
   västerbottenost.  
Dagens Gård  Klassiska kåldolmar med mustig gräddsås. Serveras med potatismos samt rårörda lingon.

Tisdag 2 juni
Dagens Hav   Smörbakad koljafilé med äppel & currydipp. Serveras med dillslungad potatis.
Dagens Gård  Klassisk raggmunk med knaperstekt fläsk. Serveras givetvis med ditt val av bruna bönor 
  eller löksås samt nykokt potatis. 
     
Onsdag 3 juni
Dagens Hav  Citronbräserad kummelfilé med dillsås. Serveras med pepparrotsslungad potatis samt rostad
   spetskål.
Dagens Gård  Åhagas frasiga schnitzel med gröna ärtor, bearnaisesås, rödvinssky samt rostad klyftpotatis.

Torsdag 4 juni
Dagens Hav  Krämig fisk och skaldjursgryta smaksatt med fänkål, saffran & en gnutta vitlök.
Dagens Gård  Nattbakad fläskytterfilé med mustig grönpeppasås. Serveras med husets potatisgratäng.
 
Fredag 6 juni
Dagens Hav  Sprödbakad spätta med krämig dillmajonäs. Serveras med färskpotatis.
Dagens Gård  Grekiska pannbiffar på blandfärs, fetaost, soltorkade tomater och oliver. Serveras med pepprig 
  dragonsky samt stekt potatis. 

Hela veckan:
Veckans Äng   Vegetarisk spagetti bolognese på sojafärs. Toppas med riven parmesan och ruccola.
Veckans Pasta    Husets mustiga bolognese på nötkött vänd i spagetti.  Toppas med parmesan och ruccola.

Stor salladsbuffé, bröd, bordsvatten, kaffe & sött ingår i samtliga menyer 

Vid allergi - prata med personalen, fråga oss om köttets ursprung. 

 Dagens lunch 139 kr                       Seniorer 65+ 119 kr
Uppge ”Senior” i kassan för att ta del av rabatten 

 


